KISI – KISI PENILAIAN AKHIR TAHUN PRAKTEK PJOK
TAHUN AJARAN PELAJARAN 2021/2022

Kelas	: 3
Semester	: 2

1. Peserta didik dapat melakukan teknik dasar variasi gerakan tolakan dan ayunan.
2. Peserta didik dapat melakukan teknik dasar senam irama ( menggunakan bola ).
3. Peserta didik dapat melakukan kombinasi gerak bertumpu dan kesimbangan ( burung bangau ).
4. Peserta didik dapat melakukan keseimbangan, lentur, lincah dan kebugaran jasmani melalui permainan sederhana atau tradisional.
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Kelas	: 4
Semester	: 2

1. Peserta didik dapat melakukan teknik dasar senam lantai (sikap lilin ).
2. Peserta didik dapat melakukan teknik dasar variasi gerak langkah.
3. Peserta didik dapat melakukan penanganan  cidera ( pada luka lecet ) dalam kehidupan sehari - hari.
4. Peserta didik dapat melakukan teknik senam lantai ( kayang ).

